
Autocoaching® es una metodología innovadora 
para el autoconocimiento y la realización, tanto 

personal como profesional, apoyándose en 
herramientas del coaching, la PNL, o la ingeniería. 
Con este método aprenderemos a mejorar nuestra 
calidad de vida en un contexto de cambio como el 
actual. Dirigido a toda persona (coach o no) con 

motivación por cambiar.

Seminario Sábado 27 febrero 2010 en Madrid: 
“Autocoaching® para despertar de las crisis”

El próximo sábado 27 de febrero de 11:00 a 13:00 tendrá lugar en el Hotel NH Sanvy de Madrid un seminario muy especial con Pedro 
Amador. SE RUEGA CONFIRMACIÓN POR AFORO LIMITADO. Coste casi gratuito de 26€. Consulte las condiciones de inscripción.

Hotel NH Sanvy de Madrid en c/Goya, 3. 
28001 Madrid

Para mayor información contacta 
admin@autocoaching.info

Pedro Amador: Fundador y socio director de Autocoaching®, 
después de un accidente que sufrió unos años atrás, descubrió
como con su experiencia personal podía ayudar a las personas. Ingeniero Informático 
por la Universidad Autónoma de Madrid (UAM) y Executive MBA por Esade, donde es 
profesor colaborador. Su formación en coaching y liderazgo ha sido desarrollada en la 
escuela americana CTI (Coaching Training Institute), y completada con coaching de 
sistemas por OSRC, coaching ejecutivo por AECOP, y PNL por Systemic. Socio 
colaborador de AECOP y de ICF, en donde es vocal en España de la comisión de 
relaciones con Ibero-América. Conferenciante, escritor y mentor de sueños.

Patrocina

En este seminario se regalará el libro “Autocoaching: Cómo 
conseguir lo mejor de uno mismo”, la estupenda rueda de la 

vida imantada y seis meses gratuitos a la web
www.autocoaching.es



Para realizar la reserva de plaza y confirmar asistencia
son necesarios los siguientes pasos:

1 – Comprobar que existe plaza en el blog de Autocoaching®: 
http://autocoaching.wordpress.com/

2 – Realizar una transferencia por 26€ a la cuenta bancaria:
Autocoaching S.L. – c/Meléndez Valdés 28 - Madrid

Caja Madrid - 2038 1142 00 6000778975 
Concepto: 27 febrero + Nombre asistente

2B – O realizar el pago de 26€ como servicio de pago Paypal
Cuenta pedro@autocoaching.info

Concepto: 27 febrero + Nombre asistente

3 – Enviar comprobante (escaneado o copia de pantalla) a 
admin@autocoaching.info con su nombre, apellidos y e-mail

4 – Le será enviada confirmación por correo de su reserva.

5 – El día de la presentación se entregará el libro, rueda de la 
vida imantada y acceso a la web por seis meses, no siendo 
reembolsable el dinero ni los regalos si no se asiste al 
seminario.

NOTA: Si no se hace la reserva de 26€, el día del seminario el coste de asistencia será
de 100€ (pago en metálico), y por limitaciones de aforo, no se asegura la entrada.

Condiciones generales del seminario

SE RUEGA CONFIRMACIÓN POR AFORO LIMITADO. Coste casi gratuito de 26€.

Notas del contenido del seminario:

- En este seminario se indican técnicas de coaching que aplicarán 
los propios asistentes, pero no es una formación en coaching.

- El contenido del seminario se apoya en la metodología de 
Autocoaching®, la cual puede ser consultada en:
www.autocoaching.info/descargar-el-archivo-dossier-FAQ.html
o en www.youtube.com/autocoaching

- Este seminario está destinada al público en general, no siendo 
necesarios requisitos de formación en coaching.

- Se requiere mayoría de edad para su asistencia.
- Será facilitado el enlace con los contenidos de todas las 

presentaciones para su posterior consulta.
- El libro, rueda imantada, y acceso a la web son entregados sin 

sorteo alguno (coste real de casi 100€). Es necesario la asistencia 
al seminario y hacer entrega de la hoja de evaluación. 

- No se utilizarán los datos para ningún uso comercial y toda la 
política de privacidad de Autocoaching® puede ser consultada en 
http://www.autocoaching.info/politica-de-privacidad.html

Patrocina

http://www.canalesyasociados.com/


